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Materie studiate
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E-mail astrid.sciuto@gmail.com
Pec astridsciuto@pec-legal.it

Sito Web www.astridsciuto.eu

CURRICULUM FORMATIVO

Settembre 1995 — Giugno 2000

Diploma di Maturita d'Arte Applicata

Indirizzo: Decorazione pittorica

Decorazioni pittoriche, scultura ed arti grafiche.
Istituto Statale d'arte — Catania

Novembre 2005 — Novembre 2008
Laurea Triennale in Scienze della Formazione (Classe 18) Indirizzo: Formatore

Formazione ed orientamento nelle istituzioni, educazione e modelli educativi,
sviluppo ed organizzazione delle risorse umane e delle tecnologie utilizzate a
scuola e nei contesti di lavoro.

Alma Mater Studiorum - Bologna

Novembre 2010 — Novembre 2013
Laurea Magistrale in Pedagogia (Classe LM-85) Indirizzo: Pedagogia

Pedagogia, educazione e formazione per tutte le eta, assistenza e supporto per
I'apprendimento, coordinamento di gruppi di lavoro.
Alma Mater Studiorum — Bologna

Marzo 2017 — Marzo 2019

Laurea Magistrale in Processi Cognitivi e Tecnologie (Classe LM-51) Indirizzo:
Tecnologie di supporto clinico alla persona (psicologia clinica)

Psicologia clinica, gestione delle tecnologie per il supporto clinico, gestione dei
processi cognitivi associati al web alla tecnologia.

Universita Telematica Internazionale Uninettuno — Roma
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Date (da - a)
Qualifica

Competenze acquisite dalle
materie studiate

Luogo di acquisizione

Madrelingua
Lingua 1
Lingua 2

Date (da - a)
Ruolo e mansioni

Luoghi delle attivita
Ente

Date (da - a)
Ruolo e mansioni

Luoghi delle attivita
Ente

Date (da - a)
Ruolo e mansioni

Luogo
Committenti

Date (da - a)
Ruolo e mansioni

Luogo
Ente

Date (da - a)
Ruolo e mansioni

Luogo
Ente

Date (da-a)
Ruolo e mansioni
Luogo
Committenti
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MASTER UNIVERSITARIO

Novembre 2010 — Marzo 2011

Master universitario di | livello (60 CFU) Indirizzo: Scienze del linguaggio e
didattica della lingua italiana

Psicologia del linguaggio, sociolinguistica, dialettologia, fonetica, didattica
generale.

Universita degli studi Guglielmo Marconi — Roma

LINGUE E CERTIFICAZIONI

ltaliana
Inglese (livello C1 scritto e parlato)
Svedese (livello B2 scritto e parlato)

CURRICULUM PROFESSIONALE

Settembre 2009 - Giugno 2011

Insegnante di inglese (corsi serali comunali per adulti). Programma base e
programma intermedio.

Province di Bologna (Funo e Minerbio)
Istituto Comprensivo di San Giovanni in Persiceto (Bologna)

Ottobre 2015 - Giugno 2016

Educatrice scolastica presso le scuole per l'infanzia (3-14 anni). Supporto per
I'apprendimento e gestione dei rapporti sociali degli alunni con e senza disabilita.

Scuole di Géteborg e provincia (Svezia)
Lararpoolen

Giugno 2016 - Giugno 2017

Naturopata [libero professionista]. Attivita di educazione e promozione alla salute
individuale, sociale ed ambientale.

Piazza Cavour, 14 (Catania)
Privati

Giugno 2019 - Agosto 2019

Educatrice scolastica per la scuola estiva presso I'asilo nido (2-5 anni). Sostegno e
supporto per l'apprendimento.

Syracuse (Stato di New York)
Jowonio School

Giugno 2020 (a partire da)
Tutor universitario. Tutoraggio per la scrittura di tesi di laurea triennali e magistrali
di psicologia e pedagogia, supporto per la discussione della tesi.

Da remoto
Team CETU

Gennaio 2024 (a partire da)

Psicologa [libero professionista]. Attivita di psicologia clinica.
Da remoto

Privati
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LIBRI PUBBLICATI

2014 - Le compulsioni psicopatologiche. Tra controllo degli impulsi e dipendenza.

Roberto Pani, Astrid Sciuto — Franco Angeli Edizioni (libro utilizzato come testo di studio universitario presso I'Universita
di Bologna a.a. 2014-2019)

2020 - Le frequenze del benessere. Scoprire e modificare I'energia della mente.
Astrid Sciuto — CTL Editore (Libro tradotto in inglese dalla sottoscritta e pubblicato in formato eBook da CTL Editore)

2021 - Frequencies of Wellbeing. Discover and modify the Energy of your mind
Astrid Sciuto — CTL Editore (Libro tradotto in inglese dalla sottoscritta)

2021 - Ansia anticipatoria o preveggenza? | segreti del tuo istinto.
Astrid Sciuto — Amrita Edizioni

2021 - Rodolfo Dato. Il crimine non mi ha ripagato.
Astrid Sciuto — Mondi Diversi Edizioni

TIROCINIO ABILITANTE
Date (da - a) Settembre 2021 - Settembre 2022
Ruolo Apprendista psicologa nelle aree relative a D.S.A, B.E.S; supporto psicologico per
bambini, adolescenti e adulti
Ente Associazione Psionlus (Roma)
CORSI EFFETTUATI
Anno 2016
Certificazione Operatore di Meta-Medicina
Ente International Meta-Medicine Association (Est. 2004)
Anno 2016
Certificazione Diploma in Naturopathy
Ente Gateway Workshops (Accredited Course) (Est. 1998)
Anno 2024
Certificazione Come lavorare con i D.S.A. - Disturbi Specifici dell’Apprendimento
Ente IGEACPS
Anno 2024
Certificazione La C.A.A. - Comunicazione Aumentativa Alternativa
Ente IGEACPS
Anno 2024
Certificazione B.E.S. - Bisogni Educativi Speciali
Ente IGEACPS
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SEMINARI TENUTI IN QUALITA DI WORKSHOP LEADER

Date (da - a)
Ruolo e mansioni

Luogo
Link all'evento

Date (da - a)
Ruolo e mansioni

Luogo
Link all'evento
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Gennaio 2017 — Febbraio 2017

Workshop leader per la tematica “Alimentazione e psiche”. Serie di seminari sul
rapporto tra le tossine derivanti dall'alimentazione e le tossine emozionali.

Benzibar - S. Agata Li Battiati (CT)
https://www.youtube.com/watch?v=W Ih1kbfYeq

Novembre 2017 — Dicembre 2017

Workshop leader per la tematica: “Bullismo e Cyberbullismo” a preadolescenti (9-
13 anni) con i rispettivi genitori (totale 600 preadolescenti + rispettivi genitori).
Guida al coinvolgimento interattivo, apertura al confronto e al chiarimento reciproco
tra bulli e vittime, nonché spiegazione dei significati del bullismo tratti dagli esempi
del pubblico presente.

Istituto Comprensivo Statale L. Da Vinci — Mascalucia (CT)

e- cyberbullismo/?action=visatto&id=280

Firma

-
10

[=] 2
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